
Du 15 au 

19 Janvier
LUNDI Mardi MERCREDI JEUDI VENDREDI

GRANDS

Salade d'avocats

Escalope de dinde

Semoule

Yaourt

Fruit

Velouté de courge

Œuf

Spaghetti 

Fromage blanc

Fruit

Carottes râpées

Ragoût de bœuf aux 

pommes de terre

Fromage

Fruit

Salade de pois 

chiches

Filet de colin pané

Epinards

Yaourt

Fruit

Pizza fromage

Escalope de poulet

Chou fleur

Fruit

PETITS

Escalope de dinde

Semoule

Panais

Yaourt

Compote

Œuf

Velouté de courge

Spaghetti

Petit suisse

Compote

Ragoût de bœuf aux 

pommes de terre et 

carottes

Yaourt

Compote

Filet de colin

Epinards

Riz

Fromage blanc

Compote

Escalope de poulet

Chou fleur

Perles de blé

Yaourt

Compote

C

 


