
Au cours des prochains jours, nous accueillerons Tyméo, élève de 3ème.  

Il sera avec nous avec nous du 12 au 16 décembre.

Bienvenue à lui !

LA GAZETTE DES PARENTS
N° 5 - DECEMBRE 2023

DU CHANGEMENT DANS L’EQUIPE

Angèle, en contrat d’apprentissage, renforce l’équipe côté “petits”.

Aurore remplace Maud pendant 3 mois et Eric remplace Catherine (aide-cuisinière) pendant 1

mois, le temps pour l’une et l’autre de soigner de “petits” bobos !

De son côté, Mélanie remplace Élodie.

Enfin, Lucile prend soin de son futur bébé. Elle est remplacée à l’interne en attendant l’arrivée

d’Océane début janvier !

Il y a du mouvement en ce moment dans l’équipe d’A Petits Pas :

BIENVENUE !

RAPPELS
Nous vous rappelons qu'A Petits Pas sera fermée :

du vendredi 23 décembre au soir au lundi 2 janvier matin. 

Si vous ne l'avez pas encore fait, pensez à rendre à Florence de document

"sondage" pour l'élaboration de votre contrat pour l'année 2023.     



                    Angèle, si tu étais un plaisir ?          Manger

                                      Si tu étais un mot ?          Famille

     Si tu étais un moment de la journée ?          L’après-midi

                                 Si tu étais une valeur ?          Le courage

                                            Si tu étais un art ?          Le cinéma

                      Si tu étais un superpouvoir ?           Lire dans les pensées

                       Si tu étais un bon souvenir ?          Les vacances

                                    Si tu étais une série ?          La reina del flow !

PORTRAIT CHINOIS
Ce mois-ci, c’est Angèle qui a bien voulu se prêter au jeu du portrait chinois. Elle est titulaire du CAP

Petite Enfance et bientôt en formation d’auxiliaire du puériculture. Elle renforce l’équipe côté “petits”.

Préparation :

Faire cuire les coquillettes 2 à 3 minutes à l’eau les égoutter.

Les verser dans le lait remettre en cuisson ajouter sel poivre muscade le fromage Kiri. Hors du

feu ajouter le jaune d’œuf.

Mettre dans un plat à gratin parsemer de gruyère et faire juste gratiner.

LA RECETTE DE VALÉRIE

Gratin de coquillette express
(pour 4 personnes)

Ingrédients

300gr de coquillettes              2 Kiri

50cl de lait                                 1 jaune d’œuf

100g de gruyère                       Sel poivre muscade



ÇA S’EST PASSÉ EN NOVEMBRE

LES PRÉPARATIFS DU SPECTACLE

LES PHOTOS POUR LE CALENDRIER

 Bref, il ne faut absolument pas manquer “Le Père Noël est malade”, le vendredi 15 décembre

à 19h, au Pôle Enfance Jeunesse. (voir page ...)

 Les préparatifs du spectacle de Noël avancent d’un bon pas. 

Les dialogues sont écrits, la bande son est prête, les costumes le sont aussi.

Charline (voir page 7) a dessiné un très beau décor. Plusieurs mamans et

collègues ont presque fini de le peindre. Un grand merci à elles !

Les répétitions peuvent commencer !

Jean-Michel, grand-père de Charlotte, a réalisé les photos

pour le calendrier d’A Petits Pas 2024. (voir page 6)

Nous le remercions pour le temps consacré, pour sa patience

et son humour. Au fil de ses visites, il est devenu une figure

familière des enfants qui l’ont adopté !

LE GOÛTER DES PARENTS

Vous avez été nombreux à faire une halte au goûter des parents

consacré à l’alimentation du jeune enfant organisé par Maud,

infirmière, et par le docteur Blanc, référent santé d’A Petits Pas.

Un chouette moment de convivialité et de partage.

Merci à Valérie et Catherine qui ont préparé pour l’occasion un

buffet parfaitement diététique !

Le prochain rendez-vous “parentalité” aura lieu le 1er décembre, de 18h30 à 19h30. Il s’agira

d’un Apéro des Parents consacré au jeu du jeune enfant. (voir page suivante)



ÇA VA SE PASSER EN DÉCEMBRE

APÉRO DES PARENTS

Notre prochain Apéro des Parents, animé par Jean-Luc, aura pour sujet

Le JEU du JEUNE ENFANT

Une rencontre utile avant les fêtes de fin de Noël ...

VENDREDI 1er DÉCEMBRE, de 18h30 à 19h30

Pour mieux comprendre comment et à quoi jouent les jeunes enfants.

Et aider le Père Noël à faire des choix judicieux tout en réalisant de

substantielles  économies !

LES ATELIERS PARENTS - ENFANTS

Les ateliers parents - enfants organisés en partenariat avec l’AFL, le

jardin d’enfants et le relais ont connu un grand succès.

Vous avez été très nombreux à profiter des ateliers proposés par Annabelle,

Mylène et Béatrice autour de la musique, de la danse et de l’argile.

Et en croire vos retour, vous avez été ravis !

En avril, toujours un samedi matin, toujours avec les mêmes partenaires,

c’est au spectacle que nous vous convierons !



FÊTE DE NOËL

 Nous invitons petits et grands à la FÊTE que nous organisons
 

Vendredi 15 décembre, de 19h à 20h30, au Pôle Enfance Jeunesse

Afin que nous prévoyions le nombre de sièges nécessaires, pensez à vous inscrire (nombre d'enfants,

nombre d'adultes) par mail ou auprès des référentes de votre enfant.

·Spectacle familial "Le Père Noël est malade" proposé par des parents

et des membres de l’équipe.

·Buffet garni par Valérie et Catherine, nos cuisinières, et par les parents

qui le souhaitent !

    Au programme :

...

NOËL SOLIDAIRE

Pour cela, un grand "coffre" sera installé dans la rue intérieure d'Inter-Lude du

11 au 15 décembre, vendredi où le fruit de la collecte sera remis aux

réprésentants du Secours Populaire en présence de la presse.

Tous les jouets et livres propres et en bon état seront les bienvenus.

A votre bon coeur !

L'équipe d'A Petits Pas a eu envie d'organiser une collecte de jouets 

au profit du Secours Populaire.

A l'heure où vous faites peut-être de la place sur les étagères pour accueillir les nouveaux jouets ou

livres que le Père Noël va - sans doute - apporter à vos enfants, nous vous proposons d'offrir ceux

dont ils ne servent plus à d'autres enfants plus défavorisés.

Notez que, de son côté, le relais organise une collecte au profit des Bébés du Cœur. 

Du 1er au 22 décembre, on pourra y donner des vêtements neufs ou en très bon état de 0 à 6 ans, des

produits d’hygiène, du matériel de puériculture.



CALENDRIER DE L'AVENT

Cette année encore, nous avons décidé de réaliser un Calendrier de l'Avent pour les parents !

Vous aurez encore toute la dernière semaine de décembre pour peaufiner vos réponses avant de  

déposer votre bulletin dans l'urne installée du 2 au 5 janvier 2023 dans la rue intérieure d'Inter-Lude;

Comme nous n'avons pas tous été enfants à la même période, il est possible de demander l'aide des

grands-parents !

3 bulletins seront tirés au sort parmi les bonnes réponses. Des bons d’achats à la librairie La Puce à

l’Oreille seront à gagner.

Le principe est simple : chaque jour, du lundi au vendredi, du 1er au 22 décembre,

il vous faudra retrouver le nom d'un personnage "culte" de notre enfance à

l'aide des des indices que vous recevrez par mail. Puis il vous faudra inscrire ce

nom dans le bulletin que vous auront remis les référentes de votre enfant.

CALENDRIER 2024

Le calendrier 2024 d'A Petits Pas est en vente à partir de 5 euros.

Nous l’avons réalisé avec l’aide de Jean-Michel, grand-père de

Charlotte, passionné de photos.

Tous les enfants fréquentant la crèche y figurent.

Son format : 12 pages format A4.

Vous pouvez nous le commander par mail ou en vous inscrivant sur

le tableau figurant près du bureau de Florence. Il vous sera livré

courant décembre.

Si nous vendons un calendrier par famille, nous couvrons les frais d'impression.

Si nous réalisons un bénéfice, il servira à équiper la crèche en petit matériel audiovisuel.

Merci de passer votre commande le 1er décembre au plus tard afin que nous

connaissions le nombre de calendrier à imprimer.



                         Un autre joli projet se profile au sein d'Inter-Lude.

 

D'échanges entre cette artiste et Camille, éducatrice de jeunes enfants du jardin d'enfants, est née

l'idée d'une exposition par vous et pour vous, vos enfants et les professionnels au sein du bâtiment !

Le thème est "Être parent de jeunes enfants, être professionnel de la petite enfance"

Qui est mieux placé que vous, pour nous dire en une phrase " qu'est ce que c'est qu'être parent ? " .

Une boîte est actuellement installée dans la rue intérieure d'Inter-Lude avec des petits papiers sur

lesquels vous pouvez noter ce que cela vous inspire. Le 18 décembre Camille confiera vos phrases à

Charline. Celle-ci en choisira 7 pour créer autant d'aquarelles. 

Au début de l'année 2024, une exposition des œuvres réalisées sera installée dans le salon d'accueil

d'Inter-Lude. Vous pourrez la découvrir avec vos enfants et peut-être y retrouver votre phrase.

Vous pourrez également rencontrer Charline, si vous souhaitez échanger avec elle sur son travail ou

acheter une de ses œuvres.

 D'ici là à vos plumes, et laissez libre court à vos inspirations.

AQUARELLES

SITE INTERNET

Surveillez le site Internet d'A Petits Pas 

(www.multi-accueil-a-petits-pas.com).

Le Père Noël y déposera à la fin de l'année tout plein de nouvelles

photos prises au fil des semaines par les référentes de vos enfants.

Pour y accéder, cliquer sur "Actualités des groupes" puis choisissez le groupe qui vous

intéresse. Il vous faudra alors le mot de passe que nous vous avons communiqué par mail.

 Charline, une maman ayant fréquenté la crèche et fréquentant actuellement

le jardin d'enfants, réalise de magnifiques aquarelles. Vous pouvez découvrir

ses œuvres sur la page Facebook de l'entreprise qu'elle a créée sur Veauche :

Plumes de Renard.



Je voulais vous faire part d'un coffret livre en lien avec l’Apéro des Parents sur

les émotions du jeune enfant. Je n'ai pas eu le temps d'en parler alors je le

fais maintenant ;-).

C'est le coffret “Les émotions de Tchoupi”

Flavye aime bien ces petits livres rapides sur les différentes émotions et nous permettent ainsi

d'échanger sur ses émotions à elle, ses comportements... Emmye quant à elle, aime bien les regarder

aussi et les manger pour le moment :-)

Mylène, maman d’Emmye et de Flavie.

UNE SUGGESTION DE LECTURE POUR LES PETITS

UNE SUGGESTION DE LECTURE POUR LES GRANDS

Voici une suggestion lecture pour les parents !

J’ai découvert le nouveau trimestriel : « Les maternelles » qui aborde

différents sujets de la parentalité.

Un plaid, un thé (ou un café), les enfants à la sieste et c’est MON moment

lecture !

Charlène, maman de Marceau et de Romie

LES SUGGESTIONS DES PARENTS

ET UNE SUGGESTION DE LECTURE DE JEAN-LUC

Le numéro de décembre de 60 millions de consommateurs.

Le magazine a enquêté afin de dénicher tous les bons plans jouets possibles,

pour aider les parents, grands-parents, famille et amis à garnir le sapin sans trop

se serrer la ceinture !

Notez qu’une autre bonne façon de faire des économies est de participer  à

l’Apéro des Parents du 1er décembre consacré au Jeu du jeune enfant !



LES SUGGESTIONS DES PARENTS (SUITE)

Pour les fêtes de Noël, voici une recette facile tirée d'un livre de Joy :

Je fais mes desserts moi-même (sans cuisson, avec les mains).

Les fruits costumés

Julie, maman de Joy et de Liv

UNE RECETTE

DÉTOURNEMENT !

Je vous propose cette tour d’observation réalisée à partir d’un

tabouret et d’un marche-pied Ikea.

J’ai trouvé l’idée, Benoit l’a réalisée, Charly l’a testé et approuvé !

Pour l’instant, nous nous en servons dans la cuisine et fin de permettre

à Charly de voir et de participer à la préparation des repas.

Voici le lien pour savoir comment faire :

https://recup-creation-maison.com/ikea-hack-une-tour-dobservation-

pour-enfant/

Emilie (maman de Charly)



Elles peuvent être utiles en ces périodes de virus          :

Un oignon coupé en tranches sous le dodo des petits 

Une casserole d'eau bouillante avec thym citronné lors du dodo

Caroline et Sandie, maman et mamoune de Charlie & Romie

LES SUGGESTIONS DES PARENTS (FIN)

Nous avons découvert la gamme " huiles essentielles" pour bébé de

chez Neobulles (fabriqué à St Bonnet le Château). De la colique, aux

piqûres d'insectes , petits bobos et nez qui coulent....

Découvrez les indispensables pour soigner les petits bobos et maux de

saisons de nos chers et tendres.

Caroline et Sandie, maman et mamoune de Charlie & Romie

UNE GAMME DE PRODUITS

SOS PARENTS !

Tout d’abord un grand merci pour les cartons. Nous avons fait des

cachettes et des véhicules dans lesquels les enfants adorent jouer !

Merci aussi pour les briques et les bouteilles de lait. Nous les mettrons

en service très bientôt dans de prochains “univers ludiques”.

DES RECETTES DE GRAND-MERE

Nous recherchons à présent : des lunettes de soleil enfants, des chapeaux (toutes

tailles), des porte-monnaie, des téléphones(de préférence sans leur batterie)

Nous aimerions également solliciter les services d’une maman, d’un papa, d’une

mamie, d’un papi qui aime coudre et accepterait de réaliser quelques

“déguisements” simples pour les enfants ...



Le tapis Aquadoodle

Chaque mois, Marjorie de la ludothèque de Feurs vient rendre visite aux enfants de la crèche

avec dans ses valises tout plein de jeux sympas. 

Nous avons demandé à l’équipe de la ludothèque de nous présenter, chaque mois, un jeu qui

connait un succès particulier auprès des jeunes enfants.

Ce mois-ci, elle propose un jeu de production graphique :  

LES IDÉES DE JEUX DES LUDOTHÉCAIRES

Tapis innovant et coloré qui permet de dessiner à

l'infini sans se tâcher . il suffit de remplir les stylos avec

de l'eau et le tour est joué.

LE COUP DE COEUR DES BIBLIOTHÉCAIRES

Noël (collection L’Imagier des bébés Crackboom) paru en 2022

Ce mois-ci, pour se mettre dans l’ambiance de Noël, une sélection d’albums pour les tout-petits, au format

tout carton adapté aux petites mains.

Des livres très colorés qui leur permettront de développer leur langage et leur sens tactile tout en

s’imprégnant de la magie de Noël

Où est mon père Noël ? (collection Les tout-doux Usborne) paru en 2019

Coucou, père Noël ! (collection Les Belles histoires des petits Bayard jeunesse) paru en 2019

Noël (collection Coucou Usborne) paru en 2021

Chaque mois, elle nous propose un ou plusieurs livres pour tout jeunes lecteurs

En janvier, nous retrouverons Julie pour un temps de lecture avec les enfants les plus grands d'A Petits Pas. 



2 – Pommes de pin et cannelle

Si vos pommes de pin ne sont pas ouvertes vous pouvez les mettre pendant une heure à 90° C,

ensuite glissez les dans un sac congélation et vaporisez d'huile essentielle de cannelle mélangée à un

peu d'eau. Refermez le sac et laissez minimum 24 h vous pourrez ainsi les ajouter à vos pots-

pourris.

3 – Pot-pourri maison

Evitez les pots-pourris du commerce, faites le vous même à la maison avec des produits naturels.

Choisissez un joli vase ou un autre contenant décoratif et glissez-y tout ce que vous souhaitez. Par

exemple : des tranches de pomme séchée, des noix, des bâtons de cannelle, des pétales de rose

séchés, des pommes de pin, des baies de genièvre, du laurier ou encore des clous de girofle.

N'oubliez pas les huiles essentielles aux odeurs de saison ; cèdre,orange douce ou amère, pin etc...

Voilà la nature nous offre encore une fois tout ce que nous avons besoin donc inutile d'acheter des

produits chimiques avec des parfums de synthèse pour parfumer la maison.

1 – Une orange et des clous de girofle

Simples, classiques, mais terriblement efficaces, les clous de girofle plantés dans

une orange ou une clémentine offrent une délicieuse odeur de fruits épicés. En

plus de sentir bon et d'être naturelle, Cette technique est également esthétique.

A vous de créer des motifs avec les clous de girofle, sapin, spirales, et d'entourer

l'orange d'un joli ruban ou de la disposer dans une belle assiette avec quelques

pommes de pin et des branches de sapin.

LES ASTUCES D'HÉLÈNE

ASTUCES POUR UNE MAISON QUI SENT BON NOEL

vous souhaite de ...

Avec un peu d’avance, 

toute l’équipe d’A Petits Pas 

... de fin et de début d’année !


